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אאאא
אאK

אאאא
אאא

אא،

אאא
K 

אאא
אאא،א

אאאאא
אא،אא
א،א

F،١٩٨١،٣٤١KE 
א-א-

א،
אF،١٩٨٦،٢٧٨KE

אאאאא
א،א

אא
אאאאא

אאא
(Akubuiro & Joshua,2004). 

אאא
אאא

אאא،
אאא

אK 
F١٩٩٠Eא

אאאאאא
אא–אאאK 

??Omar-Fauzee 
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et al.(2009)אאא
אאאא

אאא،
אאאא
א

אא(P. 37)K 
א

אאאא،
אאF٢٠٠٧Eאא

אאא
אא،א

אא،א
אאאאאא

א،אאאא
אאאF٥٥KE

אאא
אאK 

   مشكلة الدراسة
אא–

אא J
אאאאא،

א
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אאא
אאאאK 

٣ - אאא
אאא

אאא
אאאF–KE 

٤ - אאא
אאא
אאא
אא

אאK? 
   أهمية الدراسة

אאא
אא،

אא
.(Kraus,1995)אא

אאאאאא
אא
אאא

אאאF٢٠٠٢،אKE 
אאא

אא،



)هـ١٤٣١/م٢٠١٠(،  الرياض )٢(، الآداب ٢٢  ممجلة جامعة الملك سعود،  

  

٤٠٩

אאא
אאאא
אאא

אאK 
אאא

W 
١ - אא

אאאא
אאאא
אאאא
א
אא

אא
אאאאאK 

٢ - א
אאא
אאאא

אאF–Eא
אאK 
٣ - א

אאא
אאאK 

   مفاهيم الدراسة
אאא

אאאאW 

אE??F١٩٨٤אWالاتجاه
،

אא
אא
אא

אF١٣٦KE 
??Beck(1986)

א
(P.222)K 

א?Wא
א

.(Koballa,1988) 
?א???Eagly & 

Chaiken(1998)?
،א

א.(P.269) 
Wade & Tavris(2005)

אאא
אאאא

،א
،א

אאאK 
א

א?Wאאאא
אאא
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א،א
אאא

F?א٢٠٠١،א،٨٦KE 
الاتجاه نحو سياسات وبرامج التـرويح عـن        

אאא:الشباب
אאאאאא


אאאK

אאא
אאא

אFKאKE 
א:الترويح

 אWא،א،אא،א
א،אאאK

א
،אאF١٩٩٢E

א?Wא
אF?٦٣KEF١٩٩٥E

?Wאאאא
אאא،אא

אא،
אא

אאא،א
אאא

אאF?٣٧KEאF١٩٩٤E

אאW
?אאא

،
אאF?٢٥KEאאF٢٠٠٤E

אW?
אאאF?٢٠٤KE 

אאF٢٠٠٤E
K 

אאW:سياسات الترويح 
אא
אא

،אWאא
אא،א

אא،א
אאאאאK 

אא:برامج وأنشطة الترويح  
אאאא J

،א،،،، J
אאא
אאא

אK 
  الطالب الجـامعي:אא

אאאא
אאאאא

F١٨–٢٥EK 



)هـ١٤٣١/م٢٠١٠(،  الرياض )٢(، الآداب ٢٢  ممجلة جامعة الملك سعود،  

  

٤١١

   الإطار النظري والدراسات السابقة
  ويشمل الجوانب التالية: الإطار النظري: أولاً

    مفهوم الاتجاهات
אאא

،א
אאא

אK(Wade & 

Tavris,2005)אאא
אא،

אKF2005،(Andersenא
א،

אאK 
אא

Kאא
אא

(Bebetsos  & Antoniou, 2008, P. 21)K 
   تصنيف الاتجاهات

א،
אא

אא،
אW 

- אWא
K 

- אWא
K 

- אWא


F،١٩٩٢KE 
)2005،AndersenE

א
W 

١ Jא
،אא

אאK 
٢ Jא

אא،
אK 

٣ Jאא
אאאאאK 

٤ Jאאא
אאK 

٥ Jאאא
אאאK 

٦ Jא،


K 
א

(Andersen,2005; Mouly,1982; Wade & Travis,2005) 
אW 

 JאאCognitive ComponentW
אאאאא



  ...  ية  اتجاهات طلاب الجامعات الخليج: محمد بن عبداالله بن إبراهيم المطوع 
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אאאא
אK 

 Jאאאא Affective or 

Emotional ComponentWא
אא،

אאK 
 JאאBehavioral ComponentW

אאאא
אא.(Hogg et al,1998, P.117) 

אאא
אא،

אאאאא
אאKא

،
،

F،٢٠٠٤،١٢٥KE 
   وظائف الاتجاهات

אאא
אא،

אא
(Kraus,1995)،א–א–

אWאW
אאא،אאW

אאא
אא،א

אWאא
א،אאא

אאא(Baron &Byrne,2000)K 
אW

אאאאאאאא
אאאא

א،
אא

אא،א
אאא

אאאא،א
אאאא
אאאאאא

אאאאKא
אאאא

Fא،١٩٨٤??،
١٣٩KE 

     النظريات المفسرة لتكوين الاتجاهات
١ - אWאא

??Carl Hovland et al.(1953)
אאא

אאאאKא
אאאא

אא
אאאאאK



)هـ١٤٣١/م٢٠١٠(،  الرياض )٢(، الآداب ٢٢  ممجلة جامعة الملك سعود،  

  

٤١٣

אאKא
אאKא

אאאא
אK 
٢ - אWא

א
אאאאא

אאK 
א

אW 
EאאW 

אא
אאאא

FאאE،א
،אא

K 
א

אאא
،א

אK 
Eא–אW 

אאאא
אאא،אאאא

אאאאK 
אא

אאאKאא
WEאא،Eא

אאאK 
אא

אא،
אאא

K 
٣ JאאWא

אאאאא
אאK

אאא
אאF،١٩٨٩

٢١٨ J٢٢٠KE 
 

    العوامل المؤثرة في تكوين الاتجاهات
אאאא

אאאW 
١ - אאWאא

אאאא،
אא

אא،אא
אאא

אK 
٢ - אWאא

אאאאא
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٤١٤

،אא
אאאא

א،אאא
?Wא،א

אאF?א،٦،
١٩٨١،٢٠KE 

א
אאאאא

אאאK 
٣ - אאWא

א?אאא
אF?،

١٩٨٥،٥٩KE 
אא

،א
א،

אאאאא
Fא،١٩٨٤،٦٩KE 

٤ - אאWא
אאאאא
א

אאF،
١٩٨٧،٢٨KE 

٥ - אWא
אאאא

א،אאא
א
אאא
אאא

אאFא،١٩٩٢،١٠٧٩KE 
٦ - אאW

אאא
אאאא

א،אא
אא

אKאא
אאא

אFא،
٢٠٠٢،٤٠KE 

אא:مفهوم الترويح 
אאאא
אא

K 
אBrightbellא

אאאאא
אאאאאK 

??Carlsonאא
אאא
א

FW،٢٠٠٦،١٤KE 



)هـ١٤٣١/م٢٠١٠(،  الرياض )٢(، الآداب ٢٢  ممجلة جامعة الملك سعود،  

  

٤١٥

א:أشكال التـرويح  
א،א

אאא
אKא

F٢٠٠٧Eאאא
א،،

אאאא،
אא
א

F١٤KE 
??Trogshאא

W 
١ - אאא

אאא
אKKKKK 
٢ - א

אאאאאאK 
٣ - א

אאאK 
אא

אא
אאא،א

אאאאא
אאאאאF،

٢٠٠٦،١٧-١٦KE 

אאא
אאאא،

אא،
אאWאF JE،אא،

אא،אא،
אאאFא،٢٠٠٦،

٦٦-٦٩KE 
אא:   نظريات الترويح 

אWאא
??א

א،א
אא

Kאאא
אאאאא

אאאאאK
אאא
אאא

א،אאאאאK
אאאאאאא،

אאאא
אאאא
אאא

אאאKא
אאאא
אאא
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אא،אא
אאאא
אאא

אאאאא
Fא،١٩٨١،٢٧٣ J٢٧٤KE
??Carr and Patrickא

אאא
אא–א–

אאא،
אאא

אא،אא
א،אאא

א،אאא
אאFWא،

٢٠٠٩،١٧٥ J١٧٦KE 
     أثار الترويح

  الآثار الإيجابية المترتبة على الترويح: أولاً
אF١٤٢١Eא

אאW 
١ J אאW

אאאK 
٢ J אאW

אא
אאאאא

אאK 

٣ J אאאW
אאא

אאאאאאא
אאK 

٤ J אא
אאא
אאא

אK 
٥ J אאא

אאאאא،א
אK 

٦ J אאא
אK 

٧ J אאא
אא،

אאא
אK 

   الآثار السلبية المترتبة على الترويح: ثانياً
١ J אא

אאאא،אא
אא

אאא
אK 

٢ J אאא
אK 



)هـ١٤٣١/م٢٠١٠(،  الرياض )٢(، الآداب ٢٢  ممجلة جامعة الملك سعود،  

  

٤١٧

٣ J א
א،

אאאK 
٤ J אא

אאאFא،
١٤٢١،٢٨ J٣٣KE 

א
אא

אאאא،
אא

אאאאאא
F٢٠٠٩،א،١٦٣KE 

א Jא–
אא،

אאאאאא
א،אא–

א–אאאא
אאאא

אא،אא
א،

אאא
אFאאא،٢٠٠٢KE 

   الدراسات السابقة: ثانياً
    الدراسات العربية-١

אא

אאאא
אF١٩٨٨Eא

אאאא،
אאא

אאא،
אאK

אאאאא
אאאF٦٤٥E
אא١٩٨٦L

١٩٨٧KאF٣٦Eאאא
F٤٤EאאKאא

אא
W 

- אאא
אאאK 

- אאאא
אK 

- אאאא
אאאא

אK 
- אאא

אאK 
- אאא

אא
K 
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- אא
אK 

אאF١٩٩٢E
אא
אאאאא

א،F٦٧٥E
אFאאE،

אאאאאא
אאאK

אאאא?W
אאא

אFW٤}٣٢K?E٪؟אא
 

F١٩٩٦Eא
א

אא،אאא
אאאא
אאאא

אאאא،אאא
אאאF٦٠٠E

אאאאאK
אאא

אא،א
אאא
אאאא

אאאאאא،
א

אK 
אF١٤١٨Eא

אאא
אאאא

אאאKאא
אא،אא

אא،אאF٥٥٥E
אאא،

אאא
W 

- אאא
Wאא
،א،אא،

אא
אK 
- אאא

אK 
- 

אאK 
אF٢٠٠٢Eא

אאא
אא،אאא

אאאאאא



)هـ١٤٣١/م٢٠١٠(،  الرياض )٢(، الآداب ٢٢  ممجلة جامعة الملك سعود،  

  

٤١٩

אאאאאא،
אאאאא

אאאאא،
אאאא

אאאאאאא
אKאא

F٦٤٥Eאאאא
אא

אאאKא
אאאW 

- אא
אאאא

אK 
- אאאא

אאאאאWא
אא
אאאא

אאK 
- אאא

אאאאא
אאK 

- א
אאאא

אאאאאK 
- אאאאא

אאא
Wאאאאא،

אא،א
אאאK 

F٢٠٠٣Eא
אאאאא
אאאאאא

،אאא
אאא

F١٥٠Eא
אאאK

אאאאא
אא،אא

אאאאא
אאאKאא

אא،
אא

אאאאK 
אF٢٠٠٥Eא

אאא
אא،אא

אאא،
אא،א،א

אאאא،א
אאאF٤٦٨EK



  ...  ية  اتجاهات طلاب الجامعات الخليج: محمد بن عبداالله بن إبراهيم المطوع 

  

٤٢٠

אאאא
אK 

אF٢٠٠٨Eא
אאאא

אא،
אאאאא

F٢٩E،אאF١٩٣E
אאאK

אאא
אW 

 Jאאא
K 

 Jא
אK 

    الدراسات الأجنبية-٢
?א?Duan(1985)א

אאא?
BeijingאאK

אאF٣٩٠Eאאא
אKאא

?W?אא،א
אאKא

אאאא
אאאK

אא

אאאא–
אאK 

??Joen (2000)א
אאא
אאאאא

אאאאאא،
אאF١٢٩٣E

??אא
??אא?א?،

אאא
אאK 

Omar-Fauzee 

et al.(2009)אא
אא
אאא

F١٤E Jא
א J،Fא

F٦E
F٣٣}٢٠E،אF٨E

F٣٨}٢٠EK
אאW

אא،אאא،א
אKאא

Wא،
אא،אא،א



)هـ١٤٣١/م٢٠١٠(،  الرياض )٢(، الآداب ٢٢  ممجلة جامعة الملك سعود،  

  

٤٢١

אאאאK
אא

אWא،
א،

אא،א
א،אאא

אK 
אאאא
אא
אאאא

(P.27-41)K 
אא:راسات السابقة تعقيب على الد  

אאאאW 
- אאא،

אא
אאא،

אאאא
אאK 

- אאאא
א

אאא?Wא
אאK? 

- 
אאא

K 

- אאא
א–-

אאאFW
אאאEא

אאK 
- אאאאא

אאאאאK 
  فروض الدراسة

אא?Wא
אאאא

K? 
אא?Wא

אאאא
אK? 

אא?Wא
אאא

אאאK? 
אאא?Wא

אאאא
אאאK? 

אא?Wא
אאא

אאאW
F JK?E 

אא?Wא



  ...  ية  اتجاهات طلاب الجامعات الخليج: محمد بن عبداالله بن إبراهيم المطوع 
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אאא
אאא

אF JK?E 
אא?Wא

אאא
אאF

א–אEא
אאאK? 

אא?Wא
אאאא
אא

Fא–אE
אאאאK? 

 
   منهج الدراسة واجراءاتها

   نهج الدراسةم
אאא
אאאאאא

אאאK 
   إجراءات الدراسة

   مجتمع الدراسة: أولاً
אאא

אאאאK 
:عينة الدراسة : ثانياً אא 

א–א Jא

אאWא
אא،א،

אאא،א
،אא،
Kאאאא

אאW 
١ - אאא

א–א
אאאK 

٢ - אאא–
אא،א

 Jאא
אאא

אאאאK 
٣ - אא

א
אFEאאא

אאא،
אא

אאאK 
אאF٦٤٨E

،אF٤١Eאא
א،אאא

אF٦٠٧E
אאאא



)هـ١٤٣١/م٢٠١٠(،  الرياض )٢(، الآداب ٢٢  ممجلة جامعة الملك سعود،  

  

٤٢٣

אא،אאא
אאאאW 

 
لس      .   )١( دول رقم   الجتوزيع عينة الدراسة على دول ا

  .الست 

 النسبة  العدد  الدولة

א،אא
אא 

١٣٣ ٩}٢١ 

א،
א 

٨٦ ٢}١٤ 

א،א
אא 

١١٨ ٤}١٩ 

א،
 

٩٨ ١}١٦ 

، ٧١ ٧}١١ 
א،

א 
١٠١ ٦}١٦ 

א ٦٠٧ ٠}١٠٠ 
 

 
   أدوات الدراسة: ثالثاً
 .استبانة البيانات العامة -١

א
WאFאE،א،א،א،

א،אF–E،א،
אאאאא

אאW Jא

אא
؟אא Jא


؟אא Jא

אאא
؟אאאK

אF√Eא
אK 

مقياس اتجاهـات طـلاب الجامعـات        - ١
   الخليجية نحو سياسات الترويح عن الشباب

אאא
אאאא

 J
אא Jאאא

אאאאKא
אאאאא

אאא
אאאאאא

אאאאKא
אאא

F١٥E،אא
אK 

قياس اتجاهـات طـلاب الجامعـات       م -٢
  الخليجية نحو برامج وأنشطة الترويح عن الشباب

אאא،א



  ...  ية  اتجاهات طلاب الجامعات الخليج: محمد بن عبداالله بن إبراهيم المطوع 

  

٤٢٤

אאא
אאאאK

אאא
אF١٥E،אא

אאK 
אא
אאא
אאאאא

אK 
אאא

אא
Likertא

אאאWא
FE،אF

E،FE J
א J،א

FE،אFאKE 
:صــدق المقــاييس

אאWאא
אאא
אאאא

אאאW 
א:صدق المحكمـين  : الأولى  

אא
אאאאF٣

Eא
،אאא
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   مجالات الدراسة
אאWאא

אאK 
אאWאאא

אאאW 
אא

אאאאאאK 


אK 
א

אאK 

אK 
אאWאאא

אאאא
١٤٢٩L١٤٣٠אא٢٠٠٨L٢٠٠٩

אK 
   عرض نتائج الدراسة الحالية

אא: خصائص عينة الدراسة   -أولاً
אאאFZ٦٠٧WE 

١ JאWא
אאאאF٩}٢١E

אF٤٥}٢KE 
 

  . توزيع عينة الدراسة وفق العمر. )٥ ( دول رقم الج

 النسبة  العدد  العمر

٢٠  ٢٥٢ ٥}٤١ 
٢١–٢٢ ٢٢٨ ٦}٣٧ 
٢٣  ١١٨ ٤}١٩ 

 ٩ ٥}١ 
א ٦٠٧ ٠}١٠٠

אF٥E
F٥}٤١E٪אא،

אF٢١–
٢٢EF٦}٣٧E٪،

F٤}١٩KE٪
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אאא
אאא

אאK 
F٦Eא:ف الكلية تصني -٢

F٣}٣٤E٪
אא،

F٧}٦٥E٪אKא
א

אאאK 
 

توزيع عينة الدراسة وفق تصنيف     .  )٦( دول رقم   الج
  .الكلية

 النسبة  العدد  تصنيف الكلية

 ٢٠٨ ٣}٣٤ 
 J ٣٩٩ ٧}٦٥ 

א ٦٠٧ ٠}١٠٠
 
א :المستوى الدراسي -٣   

F٧Eא
אאאאאא،

אאאא
אאאאא

אא،אא
אאאא

אאאK 

 توزيع عينة الدراسـة وفـق       .   )٧(  دول رقم   الج
  .المستوى الدراسي

 النسبة العدد  المستوى الدراسي

١٠٩ א٠}١٨ 
١٠٣ א٠}١٧ 

١٢٩ א٣}٢١ 
א١٣٢ א٧}٢١ 

٩٠ א ٨}١٤ 
 ٤٤ ٢}٧ 
א ٦٠٧٠}١٠٠ 

 
ركة في  توزيع العينة وفق سـابق المـشا       -٤

  : الأنشطة الترويحية
אF٨E

F٤}٣٦E٪אאא
،א–
א–אא

אאא
אאאאא
א
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)هـ١٤٣١/م٢٠١٠(،  الرياض )٢(، الآداب ٢٢  ممجلة جامعة الملك سعود،  

  

٤٢٩

توزيع عينة الدراسة وفق سابق المشاركة في       .   )٨(  دول رقم   الج
داخل دولتـه أو    (الأنشطة الترويحية الرسمية    

  ).في أي من دول الس الأخرى
سابق مشاركة الطالب في نشاط     
داخل دولته أو في أي من دول       

   الس الأخرى
 العدد

ــسبة  نـ
 * المشاركين

نسبة غير  
 المشاركين
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 

توزيع العينة وفق الاعتقاد بأن سياسـات        -٥
الترويح تساعد على زيادة فرص التعارف بين شباب        

 الس 
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אא
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 

توزيع عينة الدراسـة وفـق مـدى        .    )٩(  دول رقم   الج
الاعتقاد بأن سياسات التـرويح عـن       
الشباب  الحالية تساعد علـى زيـادة        
فرص التعارف بين شباب دول مجلس      

  ؟اون الخليجيالتع

 النسبة  العدد  الإجابة

 ٤٦٣ ٣}٧٦٪ 
 ١٤١ ٢}٢٣٪ 

 ٣ ٥}٠٪ 
א ٦٠٧ ٠}١٠٠ 

 



  ...  ية  اتجاهات طلاب الجامعات الخليج: محمد بن عبداالله بن إبراهيم المطوع 

  

٤٣٠

  :نتائج اختبار فروض الدراسة:  ثانياً
تتسم اتجاهات طلاب الجامعات    : "الفرض الأول 

  ."الخليجية نحو سياسات الترويح عن الشباب بالإيجابية

  
  

  
ارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية وترتيبها تنازلياً لإجابات عينة الدراسة عن اتجاهـاتهم نحـو               التكر).  ١٠(الجدول رقم   

  .سياسات الترويح عن الشباب
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אK 
אאאא

?Wא

אאא
אאאK? 

لا توجد فروق دالة إحصائياً     : " الفرض الرابع 
في اتجاهات طلاب الجامعات الخليجية نحـو بـرامج         

  " وأنشطة الترويح عن الشباب تعزى لاختلاف الدولة 
،אאא

אאאאא
א
אאאא
،אאא

אאאאאW 
 

اختبار تحليل التباين الأحـادي لدلالـة       ). ١٣(الجدول رقم   
الفروق في اتجاهات طلاب الجامعـات      
الخليجية نحو برامج وأنشطة التـرويح      

  .عن الشباب باختلاف دولهم
ــصدر  مـ

  نالتباي
مجموع 
  المربعات

درجات 
  الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
  "ف"

مستوى 
  الدلالة

 التعليق


א 

٢٧}٠ ٥ ٣٥}١ 

א
א 

٧٩}١٦٥٦٠١ ٢٨}٠ 
٤٢٩}٠ ٩٨}٠ 

ــ ير غ
 دالة

אF١٣EFE
א،א
אאא

אאאK 
אאאא



)هـ١٤٣١/م٢٠١٠(،  الرياض )٢(، الآداب ٢٢  ممجلة جامعة الملك سعود،  

  

٤٣٥

?Wאא
אאאא

אאאאK? 
لا توجـد فـروق دالـة       : " الفرض الخامس 

إحصائياً في اتجاهات طلاب الجامعات الخليجية نحـو        
: ى لاختلاف الكلية  سياسات الترويح عن الشباب تعز    

  )"  أدبية-علمية (

،אא
אאאFEא

אא
אאא
אא،א

אאאW 

 
لدلالة الفروق في اتجاهات طلاب الجامعات الخليجية نحو سياسات التـرويح عـن الـشباب               ) ت(اختبار   ). ١٤( دول رقم   الج

  ). أدبية–علمية (باختلاف الكلية 

 التعليق مستوى الدلالة "ت"قيمة  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد اموعات

 ٣٨}٠ ٤٦}٣ ٢٠٨ 

 ٣٥}٠ ٤٨}٣ ٣٩٩ 
٤٨٤}٠ ٧٠}٠ א 

 
אF١٤EFE

א،א
אאא
אא

F–KE 
אאא

?Wאא
אאא

אאFW JK?E 
   

لا توجـد فـروق دالـة       : "الفرض السادس 
إحصائياً في اتجاهات طلاب الجامعات الخليجية نحـو        

وأنشطة الترويح عن الشباب تعزى لاخـتلاف       برامج  
  )"  أدبية-علمية (الكلية 

،אא
אאאFEא

אא
אאאא

אאF–E،
אאאאאW 

  



  ...  ية  اتجاهات طلاب الجامعات الخليج: محمد بن عبداالله بن إبراهيم المطوع 

  

٤٣٦

لدلالة الفروق في اتجاهات طلاب الجامعات الخليجية نحو برامج وأنشطة الترويح عـن الـشباب               ) ت(اختبار  ). ١٥(الجدول رقم   
  ).  أدبية–علمية (باختلاف الكلية 

الحسابيالمتوسط  العدد اموعات
نحراف الا

 المعياري
 تقيمة 

مستوى 
 الدلالة

 التعليق

 ٥٣}٠ ٧٣}٣ ٢٠٨ 
 ٥٢}٠ ٧٨}٣ ٣٩٩ 

٣٠٧}٠ ٠٢}١ א 

 
אF١٥EFE

א،א
אאא

אאאK 
אאא

?Wאא
אאאא

אאFW JK?E 
لا توجـد فـروق دالـة       : "  الفرض السابع 

 اتجاهات طلاب الجامعات الخليجية نحـو       إحصائياً في 
سياسات الترويح عن الشباب تعزى لاختلاف مـدى        

في )  لم يسبق له المشاركة    –سبق له المشاركة    (المشاركة  
أنشطة الترويح التي تشرف عليها الجهات الرسميـة في      

  " دولهم
،אא

אאאFEא
אא
אאא
אאאא
،אאאא

אאאאאW 
אF١٦EFEא
F٠٥}٠Eא،

אא
אאא،א
אאאא

אאא،
אאאK 

 



)هـ١٤٣١/م٢٠١٠(،  الرياض )٢(، الآداب ٢٢  ممجلة جامعة الملك سعود،  

  

٤٣٧

لدلالة الفروق في اتجاهات طلاب الجامعات الخليجية نحو سياسات الترويح عن الشباب باختلاف             ) ت(اختبار  ). ١٦(الجدول رقم   
  . في أنشطة الترويح التي تشرف عليها الجهات الرسمية)  غير مشارك–مشارك (مدى المشاركة 
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مستوى 
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א ٣٤}٠ ٥٢}٣ ٢٢١ 
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٠٢٥}٠ ٢٤}٢ א٠٥}٠ 

 
אאא

?Wאא
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א

אאאK? 
لا توجـد فـروق دالـة       : " الفرض الثامن 

إحصائياً في اتجاهات طلاب الجامعات الخليجية نحـو        
ف برامج وأنشطة الترويح عن الشباب تعزى لاختلا      

 لم يـسبق لـه      –سبق له المشاركة    (مدى المشاركة   
في أنشطة الترويح التي تـشرف عليهـا        ) المشاركة

  " الجهات الرسمية في دولهم
،אא

אאאFEא
אא

אאאא
אאא
אאאא
אאאאא،א

W 

  
ت الخليجية نحو برامج وأنشطة الترويح عن الـشباب         لدلالة الفروق في اتجاهات طلاب الجامعا     ) ت(اختبار  ). ١٧( دول رقم   الج

  .في أنشطة الترويح التي تشرف عليها الجهات الرسمية)  غير مشارك-مشارك(باختلاف مدى المشاركة 

 المتوسط الحسابي العدد اموعات
الانحراف 
 المعياري
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مستوى 
 الدلالة

 التعليق

 ٤٨}٠ ٨٧}٣ ٢٢١ 
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 



  ...  ية  اتجاهات طلاب الجامعات الخليج: محمد بن عبداالله بن إبراهيم المطوع 

  

٤٣٨

אF١٧EFEא
F٠١}٠Eא،

אאא
אאא،א

אאאאא
אא،

אאK 
אאא

?Wאא
אאאא

אאא
אא

אאK? 
 

  مناقشة نتائج الدراسة
أشارت نتائج الفرض الأول الذي ينص      : أولاً

אאאW?على أنه 
אא?

אאא
אאא
אאאאK

אאאא
אא

אאא
אאאאא

א
אא
א

 JאK
א––א

אאא
אאאאK 

אאא
אF١٩٨٨Eא

אאאא
אKא

אאאא
אKאאF١٤١٨Eא

אאא
אא

אKאא
אא

אא،
אאאאא
אאא

אKא
F٢٠٠٢Eא

אאאא
אאאאאא،

אאא



)هـ١٤٣١/م٢٠١٠(،  الرياض )٢(، الآداب ٢٢  ممجلة جامعة الملك سعود،  

  

٤٣٩

אאKאא
אאאא

אאאא
אא

אאאאאK 
أشارت نتائج الفرض الثاني الذي يـنص       : ثانياً

אאא?:على أنه 
אאא?

אאאא
אאא
אאא
אאא

א–٤}٣٦٪ J
،אאא

אאאאא
אK 

אאא
א?א?Duan(1985)א

אאאא
אא،אF١٩٩٦E

אא
אאא،

אא??Joen(2000)F٢٠٠٥E
אאא

אאאK

אאאאא
F٢٠٠٨Eאאאאא

אאאK
אאאא

F٢٠٠٣Eאאא
אאא
אא
אאא

אאאK 
ج الفرض الثالث الذي ينص     أشارت نتائ : ثالثاً

אא?:على أنه 
אאא

אא?
אאא
אאא

אאא
אKא––

אאא
אאא،

אאאKאא
אא

אאא
אאאא
אאא
אא
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אא،
אא
אאאאאא
אאא
אא

אאK 
الرابع الذي ينص   أشارت نتائج الفرض    : رابعاً

אא?:على أنه 
אאאא
אאא

א?א
אאאא

אא
אאאKא

אאאא
אאא
אאאא

אKאא
אא

אאK
אא––

אא
אאא

אKאאאא
אאא

אאאא
אאאאK

אאאא
K 

أشارت نتائج الفرض الخامس الـذي      : خامساً
א?:ينص علـى أنـه    

אאא
אאאFW

 J?Eא
אאא

אאF–E
אאKא

אאא
אא
אאא

אKא––
אאא

אא،
אאאא
אאא

אאF–KE 
أشارت نتائج الفرض السادس الـذي      : سادساً

א?:ينص علـى أنـه    
אאאא

אאאW



)هـ١٤٣١/م٢٠١٠(،  الرياض )٢(، الآداب ٢٢  ممجلة جامعة الملك سعود،  

  

٤٤١

F J?Eא
אאא

אאא
אאK 

אא
F٢٠٠٣Eאא

אFא،א،
א،אEאאא

F٢٠٠٣E
אK 

אאא
אF١٩٩٦Eא

אאא
אאאKא

אאאאאא
אא

אF١٩٩٦Eאא
אאאא

אאא،אא
אאאא

אאאא
אאK 

أشارت نتائج الفرض السابع الذي ينص      : سابعاً
אא?:على أنه 

אאא

אאא
אא?

אא
אא،אא
אאאא

אאאא،
אאא

אאK 
א––

אאא
אא

א،אא
F١٤١٨Eאא

אא
אאWאא

،א،אא،
אKאאא

אאא
אא

אK 
أشارت نتائج الفرض الثامن الذي ينص      : ثامناً

אא?:على أنه 
אאאא

אא
אאא?



  ...  ية  اتجاهات طلاب الجامعات الخليج: محمد بن عبداالله بن إبراهيم المطوع 

  

٤٤٢

אאא
אא،אא
אאא
אאאא

،אאא
אא،א

אKאא
אאא
אאא

אאא
אאאKאא

אאא
אאא
אאאא
אא
אא
אאאאא
אאא

אKא
אאא

אאאאא–
אאאK 

 
  استنتاجات الدراسة

אא

אאאאW 
- אאא

אאאK 
- אא

אאא
אאK 

- אא
אאא
אאא

F–KE 
- אא

אאא
אאא
אאאא

K 
 

  التوصيات والمقترحات
אאאא

אאא
אאW 

- אאא
אאא


אK 
- אאאא



)هـ١٤٣١/م٢٠١٠(،  الرياض )٢(، الآداب ٢٢  ممجلة جامعة الملك سعود،  

  

٤٤٣

אאא
אאאאאא
אא

אK 
- אאאא

אאאא
אK 

- אאאאא
אאאאאא
אאאאא
אאא
אאאא

K 
אאאאאW 

- אאא
אאאא
אא

אK 
- אאא

אאא
 Kאאאא

 
  المراجع

  المراجع العربية :أولاً
.جمال الدين محمـد بـن مكـرم       ، ابن منظور 

א،،W
אאאא

א،FKE 
אKمحمد بـن إسماعيـل    ، البخاري K

١٩٨١K،אאWא 
אאWאא.عبد المـنعم  ، بدر

א Jא
אאKאאאא،

אאאאא،
א،אאF١٩٩٥KE 

.ذياب، البداينة
אאאKאW

א،אא،٢٩א،
٣א،F٢٠٠١E،٧٩ J١١٩K 

אאKكـاظم محمـد   ، بو صالح 
אאא

אאאKא
אא،אאא،١א،

F٢٠٠٣E،١٠٣ J١٢٠K 
אKجواد عـوض االله   ، حسين


אאK،

Wאא،١٩٩٦K 
א.عبد العزيز بن محمد   ، حسين אא

אאא
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אאKאא،
אאאא،

אאא،F٢٠٠٤E،
١١٧-١٥٨K 

،אF١٩٨٩E،Wعبد اللطيـف  ، خليفة
אFEKא

א،אWא،
F٢E،١٩٨٩،٢٠٩ J٢٥٦K 
אKجمعـة ، الخولي  א ،

אWאאא،
١٩٩٢K 

אא.محمد بن عـودة   ، الذبياني
אאאאא

אאאא،
،א،א،
א،٢٠٠٢K 

Wא،אא.حامد، زهران
א،٥،١٩٨٤?K? 

،אאKحامد عبد السلام  ، زهران
אWא،F٥E،١٩٨٤?K? 

Wאא.عبد االله بن ناصر   ، السدحان
 Jא–،אW

א،١٤٢١K 
א.عبد االله بن ناصر   ، السدحان

אא،אWא،א

א،אא،٧٠א،
F٢٠٠٤E،١٩٧ J٢٣٩K 

א.عبد االله بـن ناصـر     ، السدحان
אאא

אאאWא
אא

אKאWא،א
א،٣٤א،٢א،F٢٠٠٦E،

٥٩ J٩٦K 
،אא.الدمرداش عبد ايـد   ، سرحان

אWא،١٩٩٨K 
אאא.إبراهيم، سلامة

אKאWא
אא،٢١א،

١א،F٢٠٠٥E،١٨٩ J٢٠٦K 
،אא. عبـد الـسلام   ، الشيخ

אWאאא،١٩٩٢K 
،אאאא.سلامة، طناش

א،אא،אא،
F١٩٩٢E،٣٨ J٧٣K 

،אKWعبـد الـرحيم طـه   ، طـه 
אWאא

א،٢٠٠٦K 
אאKيصل حميد الملا  ف، عبد االله 

אא



)هـ١٤٣١/م٢٠١٠(،  الرياض )٢(، الآداب ٢٢  ممجلة جامعة الملك سعود،  
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،אא،
א،אא،٢١א،٨٤א
F٢٠٠٧E،٥٣ J٩٧K 

אKא،إيـاد ومـروان   ، العزاوي
אאKWאא،٢٠٠٢K 

אKخالد بن فهد  ، العودة א،אW
אאא،١٩٩٤K 

Kجهـاد ، حمزة ومساعده ، العقيلي א
אאאאKאW

א،אאא،
אא،אאF٢٠٠٨E،

٢٠٣ J٢٢١K 
،אא.محمــد حــسن، عــلاوي

אWאא،F٦E،١٩٩٢K 
אאא.سعد بن إبراهيم  ، العلي

אא
א،،

א،אא،אא
א،١٤١٨K 

WאאKأحمد علي ، علي
،אW،

١٩٨٧K 
אאKعبد العزيز بن علي   ، الغريب

אאא،אW
אא،אא

F٣٥EאF١٣٢Eא،אא
F٢٠٠٩E،١٦١ J٢١٢K 

אKحامد عبـد العزيـز    ، الفقي 
א،אWאא،١٩٨٤K 

אKإسحق يعقوب ، القطب
אאא،אW

אא،F٨E،F١٩٨١E،
٢٦٧ J٢٩١K 

،אאאא.علي محمد ، محمد
אWאאא،١٩٨١K 

אא.افلين نصيف ، مكاري
אא،

،א،١٩٨٨K 
אאאאKلويس، مليكة

אא،אאא،אWא
אא،١٩٨٥K 

Kאא.فاروق عبد الفتـاح   ، موسى
אWאא،١٩٨١K 

.محمـد ، ابراهيم و الشناوي  ، وجيه 
אאאא

אאא،א
א،אא،

١٩٩٠K 
אWאKאאKانتــصار، يــونس

א،١٩٨٦K 
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Abstract. This study aims to demonstrate if there are high and positive Attitudes of the Gulf university students toward the policies, 
programs and activities of youth Recreation and if there are statistically indicative differences in the orientations of the Gulf university 
students toward the policies, programs and activities of youth promotion in accordance with the difference of the country and college and the 
priority to participate in the   recreation programs and activities. The study tool was a questionnaire to collect the information, prepared by 
the researcher, and was applied on (607) Gulf university students in six countries. The study concluded that there are high and positive 
attitudes of the Gulf university students toward the policies, programs and activities of youth recreation  and that there are no statistically 
indicative differences in the attitudes of the Gulf university students toward the policies, programs and activities of youth recreation due to 
the difference of their countries and that there are no statistically indicative differences in the attitudes  of the Gulf university students toward 
the policies, programs and activities of youth recreation due to the difference of the college (scientific  - literature). It also concludes that 
there are statistically indicative differences in the attitudes of the Gulf university students toward the policies, programs and activities of 
youth promotion due to the difference of the degree of participation in the recreation activities that are supervised by the official authorities 
in their countries. The researcher concludes his study with a number of recommendations and suggested other studies to search for the 
reasons for the decrease of participation rate in the  recreation programs and activities despite their positive attitudes and performing a full 
comparative and analogous studies for the current study to include male and female university, secondary and intermediate students in the six 
States in the  Gulf Cooperation Council.   
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